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Jahresplan außerunterrichtliche Aktivitäten 

1. Präambel 
 
Die außerunterrichtlichen Aktivitäten am Kranich-Gymnasium ergänzen den Unterricht und dienen dazu, die Schülerinnen und Schüler dabei zu unter-
stützen, sich im Bewusstsein kultureller, historischer und sozialer Realitäten zu selbstbewussten und mündigen jungen Menschen zu entwickeln. Dabei 
sollen sie sowohl ihre Fähigkeit zur Selbstreflexion als auch die, klare Grenzen zu ziehen und sich und andere vor Gewalt zu schützen, in einem ge-
schützten Kontext herausbilden können. Die außerunterrichtlichen Aktivitäten tragen somit einerseits zur Umsetzung unseres Leitbildes bei, das neben 
einer fundierten gymnasialen Allgemeinbildung und einem breit gefächerten Interesse den wertschätzenden und diskriminierungsfreien Umgang inner-
halb der Schulgemeinschaft, gesundheitsförderliche Lebensweisen und Gewaltfreiheit fördert. 
 
Die Bandbreite unserer außerunterrichtlichen Aktivitäten umfasst auf die einzelnen Jahrgänge verteilte, aufeinander aufbauende fächergebundene und 
pädagogische Aktivitäten zu Themen wie Persönlichkeits- und Teambuildung, Gesundheitsförderung, Suchtprävention, Gewaltprävention, Umweltbil-
dung, Medienkompetenz, Berufsorientierung, Demokratiebildung sowie kulturelle Bildung, die miteinander verzahnt sind und ineinandergreifen. 
 
Die Schulpflicht gemäß §58 des Niedersächsischen Schulgesetzes (NSchG) umfasst neben der Pflicht zur Teilnahme am Unterricht ebenso die Pflicht 
zur Teilnahme an außerunterrichtlichen Schulveranstaltungen: 
 
„Die Pflicht zur regelmäßigen Teilnahme am Unterricht bezieht sich auf den Unterricht nach der Stundentafel, die Unterrichtsstunden, außerunterrichtli-
che Angebote der Ganztagsschule und die verbindlichen Veranstaltungen der Schule, insbesondere auch solche Veranstaltungen, die außerhalb des 
Schulgrundstücks oder außerhalb der Unterrichtszeit stattfinden, wie z. B. die Teilnahme an eintägigen Schulfahrten, Schulfeiern oder die Teilnahme an 
den angewählten freiwilligen außerunterrichtlichen Angeboten in Ganztagsschulen. Die Feststellung über die Verbindlichkeit der Schulveranstaltung trifft 
die Schulleitung im Einzelfall.“1 
 
Die folgende Übersicht ist nicht als abschließende Auflistung zu verstehen, sondern dient der Orientierung für die Schulfamilie über die am Kranich-
Gymnasium regelmäßig geplanten außerunterrichtlichen Schulveranstaltungen. Diese können nach Bedarf einzelner Lerngruppen oder bei aktuellen 
Angeboten ergänzt werden, wie z.B. lehrplanbedingte Theater-, Kino- und Museumsbesuche sowie Sportveranstaltungen (z.B. Schulkinowochen, ci-
néfête, Sportfeste etc.) 
 

                                                      
1 Runderlass d. MK v. 08.10.2025: „Ergänzende Bestimmungen zum Rechtsverhältnis zur Schule und zur Schulpflicht“ 
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Sek I 1.Quartal 2.Quartal 3.Quartal 4.Quartal Optionale Angebote 

Jahrgang 
5 

Einführungstage (ers-
ten drei Schultage) 

Pflanztage: Pflanzen des 
Klassenbaums im 

Schulwald 
Besuch des Staatsthea-

ters Braunschweig 

STOP-
Sicherheitstraining 
(mit Stefan Cavel-

mann) 
Ägyptisches Museum 

Hildesheim 

Wandertag 

Begleitung durch 
Klassenpaten 
Ausbildung zu 

Mini-Konfliktlotsen 
Bewegte 
Pause 

(1x pro Wo-
che) 
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Jahrgang 
6 

Klassenfahrt nach St. 
Andreasberg (ganzer 
Jahrgang, eine Wo-

che, Beginn des 
Schuljahres) 

Schulwaldtage  Wandertag  

Jahrgang 
7 

Teambuilding-Tage 
(mit N. Krieger) 

Klarsichtparcours 
(Suchtpräventionsprojekt) 

Fahrt ins Klimahaus 
nach Bremerhaven 
(mit der Erdkunde-

Fachgruppe) 

Wandertag 
Ausbildung zu 
Konfliktlotsen 

 

 

Jahrgang 
8 

 
STOP-Sicherheitstraining 

(mit S.Cavelmann) 

STOP-
Sicherheitstraining 
(mit S.Cavelmann) 

Suchtpräventionsfahrt 

Suchtpräventionsfahrt 
Wandertag 

Austausch mit Polen 
im Rahmen des 

Erasmus-Projekts 
(1. Quartal) 

Ausbildung 
zu 

Medienscouts 

Jahrgang 
9 

Niedrigseilgartentag 
(mit N.Krieger und 
J.Poggemann und 

A.Ernst) 

Buddhistisches Zentrum 
Skifahrt 

Projekt „Schule ohne 
Rassismus“ (B.Krüger) 

 

Zweiwöchiges Be-
triebspraktikum 

(ab 26/27) 
Wandertag 

Möglichkeit für 
Schüleraustausche 
nach Portugal und 

Frankreich 
Paten-AG 

Möglichkeit für 
Schüleraustausche 
und Auslandsauf-
enthalte in Frank-

reich oder den USA 

Jahrgang 
10 

Besuch des ehema-
ligen Konzentrations-

lagers 
Drütte/Mittelbau-

Dora 

Tage der persönlichen 
Orientierung (Fachgrup-
pen Religion und Werte 

und Normen) 

Bewerbungstraining? 

Berlinfahrt mit der 
Fachgruppe Politik-

Wirtschaft 
Wandertag 
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Sek II 1.Quartal 2.Quartal 3.Quartal 4.Quartal Optionale Angebote 

Jahrgang 11 

Krakau-Fahrt mit 
Besuch des ehema-
ligen Konzentrations-

lagers 

Dreiwöchiges Betriebs-
praktikum 

 
Tag der Informatik 

 
Workshop zu Emilia Galotti 
Herzog-August-Bibliothek 

Exkursion ins Zeitge-
schichtliche Forum 

Leipzig 
Wandertag 

Möglichkeit für Schü-
leraustausche nach 
Portugal und Frank-

reich 
Paten-AG 

Möglichkeit für Schü-
leraustausche und 

Auslandsaufenthalte 
in Frankreich oder 

den USA 
Krakau-Fahrt, gebun-
den an die Teilnahme 

an der AG 
(1. Quartal) 
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Jahrgang 12 

Seilgartentag (mit 
N.Krieger, 

J.Poggemann und 
A.Ernst) 

  Wandertag 
Verpflichtend für die 

Kunst-LKs: 
je ein Museumsbe-
such pro Jahrgang 

Jahrgang 13 Kursfahrten   Wandertag 
 

 
Vorgestellt auf der Gesamtkonferenz vom 24.02.2026 und auf der Schulvorstandssitzung vom 17.03.2026 
Ablage: public\Lischewski\Schulentwicklung 



   

 
 
 
 

 

 


